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	Направление дополнительного
образования
	Название творческих
объединений
(срок реализации программы)
	Форма занятий

	Количество
групп

	Количество учебных
часов в
неделю на
одну группу
	Количество
недель
	Годовая нагрузка            (в часах)
	Итого часов в неделю


	Физкультурно-
   спортивное
	лыжи
Срок реализации программы-3года
	Групповая
индивидуальная
	8
Спортивно-оздоровительные группы
	
(для всех групп)
	36
	216
	144

	Физкультурно-
   спортивное
	борьба
Срок реализации программы-3года

	Групповая
индивидуальная
	4
Спортивно-оздоровительная группы
	
(для всех групп)
	36
	216
	6

	Итого:
	
	
	12
	18
	36
	6264
	174






