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Руководителям муниципальных органов 
управления образованием

ГБУ ДО «Спортивно-туристский центр Липецкой области» сообщает, 
что в связи с изменениями в программе проведения Всероссийских 
спортивных игр школьных спортивных клубов 2025 года, организационным 
комитетом по проведению областной спартакиады среди сборных команд 
школьных спортивных клубов общеобразовательных организаций в 
Положении блока 2 раздела V. «Программа» вносятся следующие изменения:

- вместо соревнований по шахматам проводятся соревнования по шашкам;
- вместо соревнований по спортивному туризму проводятся соревнования 

по мини-футболу среди юношей;
- дополнительно в программу спартакиады вводится вид спорта «Самбо»;
- конкурсная программа «Брейн-ринг» отменяется.

В целях лучшей организации и проведения соревнований по мини- 
футболу будет создана комиссия для проведения жеребьевки команд.

Календарный план мероприятий и условия проведения соревнований 
прилагаются.

Приложение: на 3 л. в 1 экз.

Директор В.Б. Валов

Рожкова Наталья Валерьевна 
8(4742)45-50-40
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Приложение к письму ГБУ ДО «СТЦ ЛО» 

от / ОQ_____2025 года № / 3 О —О

Календарный план 
мероприятий в рамках областной спартакиады среди сборных команд 

школьных спортивных клубов в 2024-2025 учебном году

№
п\п

Сроки проведения Вид программы Время и место 
проведения

Участники

1. 18 марта 2025 года футбол МБУ ДО ДЮСШ г. 
Грязи
Мандатная комиссия 
9.00-9.30, начало 
соревнований в 10.00

юноши

2. 19 марта 2025 года шашки МБОУ ДО
«Спортивная школа № 
4» г.Липецка 
Мандатная комиссия 
9.00-10.00, начало 
соревнований в 10.30

девушки

3. 21 марта 2025 года футбол МБУ ДО ДЮСШ г. 
Грязи
Мандатная комиссия 
9.00-9.30, начало 
соревнований в 10.00

юноши

4. 22 марта 2025 года футбол МБУ ДО ДЮСШ г. 
Грязи
Мандатная комиссия 
9.00-9.30, начало 
соревнований в 10.00

юноши

5. 25 марта 2025 года самбо ГБУ ДО «СТЦ ЛО» 
Мандатная комиссия 
9.00-9.30, начало 
соревнований в 10.00

девушки,
юноши

6. 27-28 марта 2025 
года

легкая атлетика ГАУ ДО ЛО «СШОР по 
легкой атлетике» 
г.Липецк
Мандатная комиссия 
9.00-9.30, начало 
соревнований в 10.00

девушки,
юноши



Шашки
Соревнования лично-командные, проводятся раздельно среди команд 

юношей и команд девушек.
Состав каждой команды 3 участника.
Система проведения соревнований определяется ГСК, исходя из 

количества заявившихся команд.
Контроль времени устанавливается судейской коллегией.
Личное первенство определяется раздельно среди юношей и девушек 

по количеству набранных очков.
В случае равенства очков у двух и более участников распределение 

мест производится по следующим критериям:
- по системе коэффициентов;
- по наибольшему количеству побед;
- по результату встреч между этими участниками;
- по лучшему результату во встречах с другими участниками в порядке 

занятых мест.
Спортсмены одной команды могут встречаться между собой.
Командное первенство как среди команд юношей, так и среди команд 

девушек определяется по сумме набранных очков всех игроков команды.
Командное первенство в шашках определяется по наименьшей сумме 

мест, занятых командами юношей и девушек. При равенстве суммы у двух и 
более команд преимущество получает команда, занявшая высшее место в 
соревнованиях среди юношей.

Футбол (дисциплина «мини-футбол», футбол 5x5)
Состав команды 6 игроков, в поле 4 игрока и 1 вратарь. 

Продолжительность игры два тайма по 10 минут с перерывом 5 минут. 
Количество замен в ходе матча неограниченно. Игра проводится на площадке 
длиной 35-40 м, шириной 20-25 м, с воротами 3x2 м.

Штрафной удар пробивается с 6 метров.
Предварительные игры проводятся по круговой системе (команды 

разбиваются на 5 групп). Победители группового турнира допускаются к 
финальным играм и разыгрывают призовые места по олимпийской системе.



Самбо

Соревнования командные, проводятся раздельно среди команд юношей 
и команд девушек в соответствии с правилами вида спорта «Самбо».

Состав команды как у юношей, так и у девушек 3 человека.
Участники соревнований должны быть экипированы в специальную 

спортивную форму в соответствии с официальными правилами вида спорта 
«Самбо» (куртка, пояс, шорты-красного или синего цвета, обувь-самбовки, у 
девочек белая футболка без принтов).

Участники выполняют один комплекс приемов «Самбо», содержащий 
следующие разделы:

- «Самостраховка»;
- «Борьба в положении стоя»;
- «Борьба в положении лежа».
Комплекс состоит из 10 упражнений. Все упражнения выполняются 

строго в соответствии с указаниями судьи-информатора. Название 
упражнений озвучивается судьей-информатором в произвольном порядке.

При демонстрации приема участник может допустить неточность 
(ошибку) его выполнения, которая оценивается ниже идеального исполнения. 

За выполнение каждого приема начисляются баллы:
1 балл -  при выполнении приема, но при наличии 2-х ошибок.
2 балла -  при выполнении приема, но при наличии 1-ой ошибки.
3 балла -  при выполнении приема без ошибок.

Командный зачет определяется по наибольшей сумме баллов, 
набранных всеми участниками команды (раздельно среди команд юношей и 
девушек).

Общекомандное первенство в самбо определяется по наименьшей 
сумме мест команды юношей и команды девушек. При равенстве суммы мест 
у двух и более команд преимущество получает команда, занявшая высшее 
место в соревнованиях среди юношей.
Правила вида спорта «самбо» дисциплина «демонстрационное самбо» 
размещены по ссылке https://disk.vandex.rU/i/hrNNWCeycyZolg.

https://disk.vandex.rU/i/hrNNWCeycyZolg

